
 
Kysy lisää 
Henkilökunnalta 
Allergisoivista 
Ainesosista. 
 
 
 

M = Mjölkfri / Maidoton     L = Laktosfri / Laktoositon 
G = Glutenfri / Gluteeniton 

Käytämme ainoastaan kotimaista lihaa. 

LOUNASLISTA VIIKKO 28 

(6.–12.7.) 

Maanantai 
Punajuuripyörykkä (L) 
Kana-kasviskeitto (M) 

Vaniljakiisseli (L) 
 

Tiistai 
Gulassi (M), Lohilaatikko (L) 

Omenakaurapaistos (M) 
 

Keskiviikko 
Makkarastroganoff (L) 

Palsternakkasosekeitto (L) 
Marjakiisseli (M) 

 
Torstai 

Mexiconbroileri (L) 
Kalakeitto (M) 
Vanukas (L) 

 
Perjantai 

Silakkapihvi (L) 
Jauhelihakeitto (M) 

 Hedelmäkiisseli (M) 
 

Lauantai 
Broileripastavuoka (L) 

Nakkikeitto (M) 
Marjarahka (L) 

 
Sunnuntai 

Lihakastike (L) 
Sienikeitto (L) 

Hedelmäsalaatti (M) 



 
Kysy lisää 
Henkilökunnalta 
Allergisoivista 
Ainesosista. 
 
 
 

M = Mjölkfri / Maidoton     L = Laktosfri / Laktoositon 
G = Glutenfri / Gluteeniton 

Käytämme ainoastaan kotimaista lihaa. 

LUNCHLISTA VECKA 28 

(6.-12.7.) 

Måndag 
Rödbetsbullar (L)  

Höns-grönsakssoppa (M) 
Vaniljkräm (L) 

 

Tisdag 
Gulasch (M), Laxlåda (L) 

Äppel-havrepaj (M) 
 

Onsdag 
Korvstroganoff (L) 

Palsternackspurésoppa (L) 
Bärkräm (M) 

 

Torsdag 
 Mexikanskbroiler (L) 

Fisksoppa (M) 
Pudding (L)  

                                    
Fredag 

Strömmingsbiff (L) 
Maletköttsoppa (M) 

Fruktkräm (M) 
 

Lördag 
Broilerpastaform (L) 

Knackkorvsoppa (M) 
Bärkvarg (L) 

 

Söndag 
Köttsås (L) 

Svampsoppa (L) 
Fruktsallad (M)

 


